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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Sie entscheiden
Bei unseren Fortbildungen können Sie entscheiden, ob Sie direkt vor Ort oder online teilnehmen 
wollen. Auch bei einer Online-Teilnahme können Sie sich per Live-Chat beteiligen, Fragen stellen 
und an Diskussionen teilnehmen. 

Die Online-Fortbildungen sind browserbasiert und ohne vorherige Installation sofort einsatzbereit. 
Lästige „Plug-ins“ gehören damit der Vergangenheit an.

Diese Vorteile bieten die Online-Fortbildungen von SingLiesel:

– Teilnahme von zu Hause oder an Ihrem Arbeitsplatz 
– Keine langwierige Anreise, keine Parkplatzsuche – und damit Zeitersparnis 
– Einfache Teilnahme über Laptop, Tablet oder Smartphone – ohne aufwändige Software-Installation 
– Aktive Teilnahme wie „vor Ort“ 
– Keine langatmigen Folienpräsentationen 
– Lebendiger Live-Vortrag mit „Talkshow-Charakter“ 
– Telefon-Support bei technischen Fragen

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Fortbildungen, die Spaß  
machen!
Sie wollen auch nach Ihrer Ausbildung auf dem aktuellsten Stand bleiben? 
 Gleichzeitig bleibt Ihnen wenig Zeit? Dafür haben wir für Sie ein praxisorientiertes 
Fortbildungsprogramm zusammengestellt, das wirklich Spaß macht. Unsere Fach-
dozenten vermitteln Ihnen zu ausgewählten Themen alles Neue, Wichtige und 
Wissenswerte für Ihren Berufsalltag. Kompetent, kompakt und praxisnah. 

Aktuelle Themen wie „Anleiten von Auszubildenden“, „Lernaufgaben erstellen“ 
und „Methoden der Praxisanleitung“ richten sich speziell an Praxisanleiter, die im 
Rahmen Ihrer jährlichen Fortbildungspflicht ihre bisherigen Kenntnisse wiederholen 
und vertiefen möchten.

Neben diesen „Auffrischungskursen“ erwarten Sie viele weitere spannende Themen 
rund um das Thema Pflege: Vom „Newsflash Expertenstandards“ über Palliative 
Care bis zum Rezertifizierungskurs „Chronische Wunden – mit Liebe zum Detail“ für 
Wundexperten. Für die Teilnahme an unseren Fortbildungen können jeweils 8 Fort-
bildungspunkte für die Registrierung beruflich Pflegender angerechnet werden.  

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern und Entdecken!

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
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für Praxisanleiter 
Seminarübersicht 1. Halbjahr 2023
Herausforderung Generalistik – Die neue Pflegeausbildung   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 4
Anleiten von Auszubildenden    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Lernaufgaben anhand der neuen Pflegeausbildung erstellen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 6

Methoden der Praxisanleitung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 7
Erstellung eines Ausbildungsplans    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 8
Bewerten und Beurteilen von Auszubildenden    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 9

Kompaktseminar 1 für Praxisanleiter: Krankheitsbilder  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 10
Kompaktseminar 2 für Praxisanleiter: Hygiene    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 11
Interkulturelle und Generationen-Kompetenz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 12
Auffrischungskurs (3-tägig) – Das „Rundum-sorglos-Paket“ für Praxisanleiter    . . . . . . . . . . . .  S. 13

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
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rund um das Thema Pflege
Seminarübersicht 1. Halbjahr 2023
Expertenstandards – Teil 1   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 14
Expertenstandards – Teil 2   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 15
Newsflash Expertenstandards  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 16
 
SIS® – Pflegeplanung im Strukturmodell  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 17
Dienstplangestaltung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 18
Dokumentation in der Pflege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 19
 
Basale Stimulation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 20
Palliative Care  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 21
Chronische Wunden – Rezertifizierungskurs für Wundexperten   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 22

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
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Die neue Pflegeausbildung
Was bringt das mit sich? Was muss ich als Praxisanleiter beachten? 
Das neue Pflegeberufegesetz macht die Ausbildung in der Pflege moderner und attraktiver und  
wertet damit die Pflege als Berufsbereich auf. Eine besondere Rolle und Verantwortung kommt dabei 
den Praxisanleitern zu. Sie sind die direkten Ansprechpartner für die Auszubildenden und damit ent-
scheidend für die Qualität der praktischen Ausbildung. Damit sind zahlreiche Anforderungen verbunden. 
Als Praxisanleiter sind Sie als Fachspezialist, Pädagoge und Coach gefragt. 
In dieser Fortbildung erfahren Sie, welche Anforderungen im Detail an Sie gestellt werden und wie Sie 
Ihre Aufgabe als Praxisanleiter bestmöglich meistern – mit Spaß an dieser Aufgabe und ohne dabei den 
Überblick zu verlieren. 

Inhalte und Ziele:
 – Formale Regelungen der Pflegeausbildung (v. a. PflBG)
 – Methoden zur Praxisanleitung
 – Umgang mit Krisen und Konflikten
 – Didaktische und pädagogische Instrumente
 – Kommunikation mit Auszubildenden
 – Gestaltung einer Anleitungssituation
 – Verzahnung von Theorie und Praxis, Organisation und Kooperation

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 16.01.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
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Tipps für erfolgreiche Anleitesituationen
Kernaufgabe von Praxisanleitern ist, wie der Name schon sagt, das Anleiten von Auszubildenden. 
Was einfach klingt, ist tatsächlich eine sehr komplexe und herausfordernde und zugleich erfüllende 
Aufgabe, die viel Spaß bringen kann. 
In dieser Fortbildung vermitteln wir Ihnen alles Wichtige dafür. Sie erfahren, welche Lernformen 
und Lerntypen es gibt und warum Auszubildende so oft so viel wieder vergessen. Sie erhalten einen 
Überblick über Lehrmethoden, um auf die unterschiedlichen Bedürfnisse der Auszubildenden indivi-
duell reagieren zu können.
Sie lernen Anleitungssituationen und Lernangebote in unterschiedlichen Praxisfeldern kennen, die 
Sie direkt in Ihrer Einrichtung implementieren können. 

Inhalte und Ziele:
 – Praxisanleitung in den Alltag integrieren
 – Lernformen und Lerntypen
 – Die richtigen Lehrmethoden für dauerhaften Lernerfolg
 – Die ideale Kombination aus Theorie und Praxis
 – Reflexion von Anleitungssituationen
 – Praxisbeispiele zum Üben und Vergleichen

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 17.02.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch  
 online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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neuen Pflegeausbildung erstellen
Mit Fallbeispielen aus der Praxis
Was ist eine gute Lernaufgabe und wie formuliert man Lernaufgaben? Lernaufgaben verknüpfen 
Theorie und Praxis. Sie sind so gestaltet, dass Auszubildende eigenständig Problemstellungen erkennen 
und Lösungen entwickeln, die sie selbst umsetzen können. Planung und Gestaltung der Lernaufgabe 
garantieren, dass Lernen nicht „zufällig“, sondern strukturiert und organisiert und zugleich eigenstän-
dig erfolgt. In dieser Fortbildung lernen Sie anhand zahlreicher Beispiele aus der Praxis, Lernaufgaben 
zu entwickeln und die Auszubildenden bei der Umsetzung zu begleiten.

Inhalte und Ziele:
 – Didaktische Grundlagen
 – Die richtige Themenauswahl
 – Aufbau und Struktur von Lernaufgaben
 – Planung und Gestaltung von Lernaufgaben anhand von Praxisbeispielen

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 17.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Für  
Praxis- 
anleiter

Methoden der Praxisanleitung 
Wann ist welche Anleitung angebracht?
Um Ihren Auszubildenden Ausbildungsinhalte erfolgreich zu vermitteln, stehen Ihnen verschiedene 
Methoden zur Verfügung. In dieser Fortbildung erhalten Sie einen Überblick über die wichtigsten Anlei-
tungen. Sie erfahren, wann welche Anleitung angebracht ist und wie Sie Anleitungssituationen planen, 
gestalten und durchführen – verknüpft mit praxisorientiertem pädagogischen Grundwissen. Die Anlei-
tungssituationen werden anhand von Fallbeispielen erläutert, um so Sicherheit für die tägliche Praxis zu 
gewinnen.

Inhalte und Ziele:
 – Methoden der Praxisanleitung
 – Fallbeispiele aus der Praxis
 – Planung, Gestaltung und Durchführung von Anleitungssituationen
 – Lernpsychologische Grundlagen

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 25.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Ausbildungsplans 
Die Grundlage für die praktische Ausbildung schaffen
Der betriebliche Ausbildungsplan ist die Grundlage für Ihre Tätigkeit als Praxisanleiter. Er ist für alle 
Ausbildungsbetriebe verpflichtend, um Auszubildende erfolgreich in Ihrer Ausbildung zu begleiten. 
Auszubildende haben zu Beginn oft das Gefühl, vor einem scheinbar unlösbaren Puzzle zu stehen. 
Im Idealfall hat sich dieses am Ende der Ausbildung aufgelöst, und dazu können Sie entscheidend 
beitragen.
In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie den Ausbildungsplan an die Besonderheiten Ihrer Einrich-
tung anpassen und dabei zugleich die individuellen Lernerfahrungen und Bedürfnisse der Auszubil-
denden berücksichtigen.

Inhalte und Ziele:
 – Vorgaben der Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
 – Betriebliche Besonderheiten im Ausbildungsplan berücksichtigen
 – Individuell Voraussetzungen der Auszubildenden berücksichtigen
 – Welche Kompetenzen sollen erworben werden?
 – Welche Lehrinhalte sollen und können vermittelt werden?
 – Theorie und Praxis sinnvoll miteinander verbinden

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 10.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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von Auszubildenden 
Warum fällt mir eine Bewertung so schwer? Wie bewerte ich gerecht?
Als Praxisanleiter stehen Sie immer wieder vor der Frage, wie Sie Ihre Auszubildenden fair und gerecht 
bewerten. Das fällt nicht immer ganz leicht. Ist die Bewertung zu streng oder zu positiv? Was sind die 
Gründe für gute und weniger gute Leistungen? Wie lassen sich schwächere Bewertungen vermitteln, 
ohne Auszubildende zu demotivieren? 
In dieser Fortbildung erfahren Sie alles Wichtige über die geeigneten Instrumente, um Sicherheit in 
Beurteilungssituationen zu gewinnen. Nach dieser Fortbildung können Sie zielgerichtet, objektiv und 
professionell bewerten und beurteilen.

Inhalte und Ziele:
 – Beurteilungskriterien und Gewichtung
 – Bewertungsbögen richtig anwenden
 – Lob und Kritik: Gesprächsführung in Beurteilungs- und Reflexionsgesprächen
 – Richtiges Feedback geben in der Ausbildung
 – Viele Fallbeispiele aus der Praxis

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 10.02.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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für Praxisanleiter
Krankheitsbilder Diabetes, Bluthochdruck, Apoplex 
Die neuen Kompaktseminare für Praxisanleiter sind in zwei Teile aufgebaut. 
Im ersten Teil des Seminars schauen wir uns gemeinsam den Themenschwerpunkt „Krankheitsbilder 
Diabetes, Bluthochdruck, Apoplex“ an und stärken Ihre Fachkompetenz als Praxisanleiter.
Im zweiten Teil des Seminars wird eine bunte Vielfalt von Methoden zur Umsetzung der Praxisanlei-
tung in Bezug auf den Themenschwerpunkt präsentiert und gemeinsam angewendet, um zukünftige 
Anleitungssequenzen zu erleichtern.

Inhalte und Ziele:
 – Fachwissen zu den typischen Krankheitsbildern Diabetes, Bluthochdruck  

und Apoplex vertiefen und neues Wissen aneignen
 – Methoden der Anleitung zu den beschriebenen Krankheitsbildern kennen  

und anwenden können

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 03.02.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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für Praxisanleiter
Hygiene, Körperpflege, Behandlungspflege 
Die neuen Kompaktseminare für Praxisanleiter sind in zwei Teile aufgebaut. 
Im ersten Teil des Seminars schauen wir uns gemeinsam den Themenschwerpunkt „Hygiene, Körper-
pflege, Behandlungspflege“ an und stärken Ihre Fachkompetenz als Praxisanleiter.
Im zweiten Teil des Seminars wird eine bunte Vielfalt von Methoden zur Umsetzung der Praxisanleitung 
in Bezug auf den Themenschwerpunkt präsentiert und gemeinsam angewendet, um zukünftige Anlei-
tungssequenzen zu erleichtern.

Inhalte und Ziele:
 – Fachwissen zum Themenschwerpunkt „Hygiene, Körperpflege und  

Behandlungspflege“ vertiefen und neues Wissen aneignen
 – Methoden der Anleitung zum beschriebenen Themenschwerpunkt  

kennen und anwenden können

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 21.04.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Generationen-Kompetenz 
Miteinander erfolgreich arbeiten - über verschiedene Kulturen  
und Generationen hinweg
In der Pflege tummeln sich mehrere Generationen und viele unterschiedliche Kulturen. Nicht immer 
ist der Umgang miteinander von gegenseitigem Verständnis geprägt. Die Folge sind Schwierigkeiten 
und Konflikte. Dabei sind wir darauf angewiesen, im Team gut zusammenzuarbeiten. 
In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie das auch bei sehr heterogenen Gruppen gut gelingen kann. 
Sie erhalten konkrete und sofort umsetzbare Tipps, um die interkulturelle Kompetenz zu steigern 
und das Verständnis zwischen den Generationen zu verbessern.

Inhalte und Ziele:
 – Vorstellung der Merkmale der unterschiedlichen Generationen  

und der soziokulturellen Vielfalt
 – Wie wir unsere interkulturelle und Generationen-Kompetenz verbessern  
 – Argumente für den Generationen-Mix und kulturellen Mix 

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 01.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Das „Rundum-sorglos-Paket“für Praxisanleiter
Buchen Sie jetzt den dreitägigen Auffrischungskurs für Praxisanleiter und nutzen Sie den Preisvorteil. 
Das „Rundum-sorglos-Paket“ deckt die gesetzlichen 24 Unterrichtseinheiten ab und beinhaltet zwei 
Kompaktseminare zu den wichtigen Themenschwerpunkten „Krankheitsbilder Diabetes, Bluthochdruck 
und Apoplex“ und „Hygiene, Körperpflege, Behandlungspflege“ sowie ein Tagesseminar zum Thema 
„Herausforderung Generalistik – die neue Pflegeausbildung“. 

Inhalte und Ziele:
 – Herausforderung Generalistik: Die neue Pflegeausbildung 
 – Das neue Pflegeberufegesetz – was muss ich als Praxisanleiter beachten?
 – Kompaktseminar zum Themenschwerpunkt „Krankheitsbilder Diabetes,  

Bluthochdruck, Apoplex“
 – Kompaktseminar zum Themenschwerpunkt „Hygiene, Körperpflege,  

Behandlungspflege“

Umfang: 24 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € € 405,00  € 360,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termine: 16.01.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr
 03.02.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr
 21.04.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

Für  
Praxis- 
anleiter

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Dekubitusprophylaxe, chronische Wunden, Sturzprophylaxe  
und Schmerzmanagement
Die Expertenstandards tragen entscheidend zur Sicherung und Weiterentwicklung der Qualität der 
Pflege bei. Sie sind ein entscheidender Punkt im Rahmen der MDK-Prüfung.  
Deshalb haben wir für Sie Neues und Bewährtes bei den Expertenstandards in zwei Blöcke zusammen-
gefasst. Teil 1 vermittelt Ihnen alles wirklich Wissenswerte zu Dekubitusprophylaxe, Pflege von Men-
schen mit chronischen Wunden, Sturzprophylaxe und Schmerzmanagement.
Klar, einfach und mit vielen Tipps werden Ihnen die wichtigsten Inhalte vermittelt, so dass Sie nach 
diesem Tag auf dem aktuellen Stand sind und die Richtlinien des MDK in Ihrer beruflichen Praxis sicher 
erfüllen können.

Inhalte und Ziele:
 – Neue und bewährte Inhalte zu folgenden Expertenstandards: 

Dekubitusprophylaxe 
Pflege von Menschen mit chronischen Wunden 
Sturzprophylaxe 
Schmerzmanagement

 – Viele praktische Tipps und Fallbeispiele
 – Handlungsempfehlungen mit Blick auf die MDK-Prüfung

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 24.02.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Beziehungsgestaltung Demenz, Mundgesundheit,  
Ernährung, Kontinenz
Die Expertenstandards tragen entscheidend zur Sicherung und Weiterentwicklung der Qualität der 
Pflege bei. Sie sind ein entscheidender Punkt im Rahmen der MDK-Prüfung.  
Deshalb haben wir für Sie Neues und Bewährtes bei den Expertenstandards in zwei Blöcke zusammen-
gefasst. Teil 2 vermittelt Ihnen alles wirklich Wissenswerte zur Beziehungsgestaltung in der Pflege 
von Menschen mit Demenz, zur Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit und zu Ernährung und 
Förderung der Harnkontinenz.
Klar, einfach und mit vielen Tipps werden Ihnen die wichtigsten Inhalte vermittelt, so dass Sie nach 
diesem Tag auf dem aktuellen Stand sind und die Richtlinien des MDK in Ihrer beruflichen Praxis sicher 
erfüllen können.

Inhalte und Ziele:
 – Neue und bewährte Inhalte zu folgenden Expertenstandards: 

Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz 
Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit in der Pflege 
Ernährungsmanagement zur Sicherung und Förderung der oralen Ernährung in der Pflege 
Förderung der Harnkontinenz in der Pflege

 – Viele praktische Tipps und Fallbeispiele
 – Handlungsempfehlungen mit Blick auf die MDK-Prüfung

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 27.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Expertenstandards 
Mundgesundheit, Schmerzmanagement, Beziehungsgestaltung,  
Aktualisierung Sturzprophylaxe
„Handlungssicher dank Expertenstandards“, genau das sollten Sie nach diesem Seminar sein.  
Welche Neuerungen gibt es? Wie können Sie diese Neuerungen konkret in Ihrem Praxisalltag  
umsetzen? Was gibt es zu beachten? Worauf legt der MDK wert? In dieser Fortbildung erhalten  
Sie konkrete Antworten.

Inhalte und Ziele:
 – Alles Wichtige und Neue kurz und kompakt zu diesen Expertenstandards: 

Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit in der Pflege 
Schmerzmanagement in der Pflege 
Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz 
Sturzprophylaxe in der Pflege

 – Praktische Tipps und Fallbeispiele
 – Handlungsempfehlungen mit Blick auf die MDK-Prüfung

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 05.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Strukturmodell
Die Entbürokratisierung der Pflegedokumentation
Von unübersichtlichen, seitenlangen AEDL-Dokumentationen zur übersichtlichen, konkreten SIS® und 
zum individuellen Maßnahmenplan: Das bedeutet Entbürokratisierung im Strukturmodell.
In diesem Seminar lernen Sie alles zur individuellen Gefährdungsdarstellung in den einzelnen Themen-
feldern der SIS®, die passende Prophylaxenplanung dazu und was mit „individuell“ gemeint ist. Und 
mit unseren Hinweisen, wie Sie übereinstimmend mit den aktuellen Qualitätsprüfungsrichtlinien doku-
mentieren, halten Sie jeder Prüfung und jedem Fachgespräch stand.

Inhalte und Ziele:
Die SIS®-strukturierte Informationssammlung

 – Grundlagen der SIS®

 – Was gehört in die einzelnen Themenfelder?
 – Insider-Tipps

Der Maßnahmenplan
 – Was heißt „individuell“?
 – Maßnahmen- und Prophylaxenplanung
 – Darstellung einer Tagesstruktur

Der Pflegebericht
 – Wieso, weshalb, warum: Wann wird ein Berichtseintrag erstellt?
 – Inhalt Ihrer Berichtseinträge

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 23.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Mit gut gestalteten Dienstplänen die Mitarbeiter  
schützen und motivieren
Ein verlässlicher Dienstplan ist ein wesentlicher Baustein für die Mitarbeiterzufriedenheit. In dieser Fort-
bildung zeigen wir Ihnen Wege, wie Sie dieses Ziel erreichen können, auch wenn dies angesichts von 
Personalmangel, Ausfallzeiten und Überstunden oft unmöglich erscheint. 

Inhalte und Ziele:
 – Grundlagenwissen Arbeitsrecht
 – Dienstplanung und Mitbestimmung
 – Ermittlung des Personalbedarfs
 – Umgang mit geplanten und ungeplanten Ausfallzeiten
 – Praxistaugliche Dienstplanmodelle, die gesetzeskonform und mitarbeiterfreundlich sind

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 24.03.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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In den vergangenen Jahren wurde die Pflegedokumentation erheblich verschlankt und vereinfacht, um 
mehr Zeit für die direkte Pflege zu haben. In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie die entbürokrati-
sierte Pflegedokumentation konkret in Ihrer beruflichen Praxis einsetzen, ohne dabei fachliche Stan-
dards zu verletzen oder rechtliche Risiken einzugehen.
Sie erhalten klare Handlungsempfehlungen und Beispielformulierungen, die Sie für Ihre individuelle 
Formulierung anpassen können. Damit bestehen Sie jedes Fachgespräch.

Inhalte und Ziele:
 – Pflegeplanung im Strukturmodell: klar, einfach, verständlich
 – Die strukturierte Informationssammlung (SIS®)
 – Umgang mit Maßnahmenplanung und Pflegebericht
 – Rechtliche Aspekte
 – Konkrete Formulierungshilfen
 – Handlungsempfehlungen

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 26.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Mit allen Sinnen – Durch Basale Stimulation neue Zugänge finden
Die Basale Stimulation gewinnt in der Betreuung und Pflege älterer Menschen immer größere Bedeu-
tung. Durch Basale Stimulation können sanft Zugänge zu schwerstpflegebedürftigen Menschen ge-
schaffen werden. Wo verbale Kommunikation an Grenzen stößt, bietet Basale Stimulation die Möglich-
keit, Menschen zu erreichen, die in ihrer Wahrnehmung massiv eingeschränkt sind.
Erfahren Sie, wie Sie die Basale Stimulation in Ihren beruflichen Alltag integrieren können.

Inhalte und Ziele:
 – Hintergründe der Basalen Stimulation
 – Praktische Anwendungsmöglichkeiten (oral, vibratorisch und  

somatisch, taktil, auditiv und visuell)
 – Praktische Übungen
 – Reflexion

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 08.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Palliative Care: Was noch geht, wenn nichts mehr geht
Palliative Care ist ein umfassendes Konzept für die Pflege und Betreuung von Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase und die Begleitung ihrer Angehörigen. Ziel ist es, durch die Linderung belastender Sympto-
me und die professionelle Begleitung die Lebensqualität bestmöglich zu sichern.

Inhalte und Ziele:
 – Definition
 – Versorgungsstrukturen
 – Spezielle palliative Pflegemaßnahmen bei Luftnot und Obstipation
 – Flüssigkeit und Ernährung am Lebensende
 – Reflexion

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe 

Termin: 22.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de


„Gut leben im Alter“ – SingLiesel Verlag – Fritz-Erler-Str. 25 – 76133 Karlsruhe
22 0721 3719-520 – www.singliesel.de – info@singliesel.de

HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Mit Liebe zum Detail
Wundmanagement für die Pflege 
Die Wundversorgung ist immer Sache von Fachkräften – denn Wunde ist nicht gleich Wunde. Vor allem 
chronische Wunden haben einen großen Einfluss auf die Lebensqualität der Betroffenen.
Damit eine Wunde nicht zum Albtraum wird, gilt es, Fehler in der Versorgung zu vermeiden. 
In dieser Fortbildung lernen Sie, verschiedene Arten von Wunden zu erkennen, und erhalten wertvolle 
Tipps für den sachgerechten und rechtssicheren Umgang mit chronischen Wunden. 
Zielgruppe: Pflegefachkräfte, PTA, MTA, Interessierte.
Diese Schulung wird mit 8 Fortbildungspunkten als Rezertifizierung für Wundexperten ICW® anerkannt.

Inhalte und Ziele:
 – Wundarten und deren Entstehung
 – Wundzustände, Wundheilung
 – Chronische Wunden
 – Anwendung verschiedener Wundreinigungstechniken 
 – Sicherer Umgang mit Verbandstoffen 
 – Ernährung bei Wunden

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten

Kursgebühr: € 135,00 zzgl. MwSt. inkl. Seminarunterlagen, 
 Teilnahmebescheinigung,  
 Verpflegung (bei Präsenzveranstaltungen).

Ort:  Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25,  
 76133 Karlsruhe

Termin: 10.05.2023, 09:00 bis 16:30 Uhr

 Teilnahme auch online möglich 
 

Rezertifizie-

rungskurs für 

Wundexperten

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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im Überblick
Seminarübersicht 1. Halbjahr 2023 
Kompakt, konkret und praxisnah

16.01.2023 Herausforderung Generalistik – Die neue Pflegeausbildung  . . . . . . . . . . .  S. 4

03.02.2023 Kompaktseminar 1 für Praxisanleiter: Krankheitsbilder  . . . . . . . . . . . . . .  S. 10

10.02.2023 Bewerten und Beurteilen von Auszubildenden   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 9

17.02.2023 Anleiten von Auszubildenden   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5

24.02.2023 Expertenstandards – Teil 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 14

01.03.2023 Interkulturelle und Generationen-Kompetenz   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 12

10.03.2023 Erstellung eines Ausbildungsplans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 8

17.03.2023 Lernaufgaben anhand der neuen Pflegeausbildung erstellen   . . . . . . . . . .  S. 6

23.03.2023 SIS® – Pflegeplanung im Strukturmodell . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 17

24.03.2023 Dienstplangestaltung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 18

27.03.2023 Expertenstandards – Teil 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 15

21.04.2023 Kompaktseminar 2 für Praxisanleiter: Hygiene   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 11

05.05.2023 Newsflash Expertenstandards . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 16

08.05.2023 Basale Stimulation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 20

10.05.2023 Chronische Wunden – Rezertifizierungskurs für Wundexperten . . . . . . . .  S. 22

22.05.2023 Palliative Care   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 21

25.05.2023 Methoden der Praxisanleitung   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 7

26.05.2023 Dokumentation in der Pflege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 19

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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HABEN SIE FRAGEN?
Unsere Studienleitung, Katrin Fronczek, berät Sie gerne telefonisch unter 0721 3719-520 oder  
per E-Mail: fortbildungen@singliesel.de.
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Seminarort: Röser Medienhaus, Fritz-Erler-Str. 25, 76133 Karlsruhe
Das Röser Medienhaus befindet sich in zentraler Lage am „Rüppurrer Tor“ (Ecke Kriegsstraße und 
Fritz-Erler-Straße) unweit der Fußgängerzone von Karlsruhe.
Direkt am Röser Medienhaus liegt die Haltestelle „Rüppurrer Tor“, die Sie vom Hauptbahnhof aus 
in weniger als 8 Minuten erreichen (Tramlinie 3 Richtung Rintheim).
Von der Haltestelle „Kronenplatz“ (Umsteigestelle aus den Regionalbahnen Pforzheim, Heilbronn, 
Eppingen, Bruchsal und Baden-Baden) aus sind Sie in weniger als 3 Minuten am Ziel.
Kostenpflichtige Parkplätze gibt es in den umliegenden Parkhäusern (Parkhaus am Kronenplatz, 
Fritz-Erler-Straße 7 oder Parkhaus im „Scheck-In Center“, Rüppurrer Straße 1).

http://www.singliesel.de
mailto:info@singliesel.de
mailto:fortbildungen@singliesel.de
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Per Fax: 0721-3719-519
Per E-Mail: kfronczek@singliesel.de
Per Post: SingLiesel Verlag – Fritz-Erler-Str. 25 – 76133 Karlsruhe 

Anmeldeformular Fortbildungen 
für die Pflege
Praxisorientierte Fortbildungen, die Spaß machen.

________________________________________________ _______________________
Fortbildungstitel Termin

_______________________ ________________________
Vorname Nachname

________________________________________________ _______________________
Fortbildungstitel Termin

_______________________ ________________________
Vorname Nachname

________________________________________________ _______________________
Fortbildungstitel Termin

_______________________ ________________________
Vorname Nachname

___________________________________________________________________________
Name der Einrichtung

___________________________________________________________________________
Rechnungsempfänger

____________________________________ __________________________________
Straße und Hausnummer PLZ und Ort

___________________________________ __________________________________
Telefonnummer E-Mail (bitte unbedingt für Bestätigungsmail angeben!)

 Hiermit melde ich die oben genannten Teilnehmer für die Veranstaltung/-en verbindlich an.

___________________________________ __________________________________
Datum Name in Druckbuchstaben

 __________________________________
 Unterschrift

________________________________________
Seminarort (bitte „online“ bei Online-Fortbildung vermerken)
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